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DES FEMMES ET DES HOMMES AU TRAVAIL

il

L'’économie circulaire,

une idée qui circule déja

ici |

La Communauté de Communes de Nozay s'investit activement
dans le domaine de 'économie circulaire a travers un programme d’actions,

en voici quelques-unes.

Dans le dernier magazine, nous vous par-
lions du réaménagement de I'accueil de la
Maison des Services Intercommunaux avec
des matériaux de réemploi, ou encore de
la nouvelle zone de dons permanente
« LAbricothéque », a la décheéterie de
Puceul, réalisée elle aussi avec des maté-
riaux issus du réemploi.

Dans ce numéro, nous revenons sur la
premiére collecte de déchets agricoles en
plastiques rigides organisée a Puceul en
janvier dernier et qui a remporté un franc
succes aupres des agriculteurs.

Cette solution a été mise en place pour
aider les agriculteurs a recycler leur déchets
plastiques comme les abreuvoirs cassés, les
seaux ou encore les chutes de tuyaux... Elle
a pu étre réalisée grace a I'implication
d’acteurs locaux comme la Coopérative
d’Utilisation de Matériels Agricoles

(CUMA) de Puceul qui a permis de col-
lecter et d’entreposer temporairement ces
déchets et I'entreprise Cap Eco Recycling
située dans la Zone d’activités de 'Oseraye.
Cette société est spécialisée dans le recy-
clage des matériaux qui servent a fabriquer
ces objets agricoles constitués de polyéthy-
lene (PEBD ou PEHD), polypropéne (PP)
ou PVC. Christophe Carcouét, éleveur a
Saffré, souligne 'intérét de cette collecte :
« On n’avait pas vraiment de solution pour ce
type déchet, ce nest pas comme pour les
baches, les filets, ficelles ou b/g bags. Clest
une tres bonne initiative qu: pourrart étre
renouvelee ! »

A partir de ces déchets un broyat est obte-
nu. Celui-ci est en ensuite réinjecté dans la
filiere de fabrication et permet d’obtenir des
plastiques avec des caractéristiques spéci-
fiques (fluidité, étirement, etc.)

en lien avec les cahiers des charges des in-
dustriels. Christophe Siraudin Co-gérant de
Pentreprise Cap Eco Recycling et Quentin
Berthiau (Technico-commercial) précisent :
«Aujourd’hui il ne faut plus considérer le déchet
comme un rebut mais bien comme de la matiere
premiere en devenir. Il faut donc savoir trier et
mettre a disposition cette ressource dans les
meilleures conditions (proprete qua lité du tri)
afin de la valoriser au mieux. »

Avec prés de 4 tonnes, cette collecte
correspond au seuil qui permet un proces-
sus de recyclage efficace. Sidans immeé-
diat il est trop tot pour généraliser ce
processus a d’autres collectivités, il est
cependant envisagé de le renouveler sur la
Communauté de Communes. @

L’économie circulaire : une nouvelle fagcon
de produire et de consommer.

Ce nouveau modéle est une alternative a celui du « tout-jetable ».
Le processus « linéaire » habituel va de I'extraction de la matiere
premiére (ex : pétrole), en passant par les étapes de la fabrication
et de la distribution, puis apreés l'utilisation, reste le déchet.
Lobjectif est de partir des déchets pour réduire I'utilisation de
matiéres premiéres. La réparation, la réutilisation, le partage,
lutilisation de matiéres recyclées ou renouvelables, ou encore le
compostage, participent a rendre 'économie circulaire. Plus cette
boucle est « courte », mieux c’est. Avec un mode de consomma-
tion responsable qui vise la sobriété en priorité : partage ou location,
achat de choses qui durent longtemps, réparation, etc. Et enfin
quand on veut se séparer d’'un objet on peut le donner pour qu'i
soit réutilise, ou le mettre a recycler...
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Avec les beaux jours...
Profitons du grand air !

vec le printemps, la pratique du vélo va en étre d’autant

plus agréable.. Mais le cyclisme, cest avant tout un

moyen de locomotion bien pratique.

Ecologique et économique, il est également adapté a léchelle
de notre territoire. C’est un bon moyen de locomotion pour relier nos
sept communes et nos poles d’activités. Clest dans cette optique que la
Communauté de Communes a voulu développer les mobilités douces en
proposant des 2018 le projet de Circuit des 7 étangs.

A Toccasion de Mai a Veélo vous allez pouvoir vous approprier les
trois premiers trongons du Circuit des 7 étangs. En partie en voies
dédiées, ils vous permettront de profiter de l'environnement de
qualité, si agréable, dont nous bénéficions. Ces circuits sont adaptés
a une pratique du vélo aussi bien dans le cadre des loisirs, que pour
les déplacements quotidiens, qu’ils soient liés au travail, a 'école ou

I b

pour tout autre besoin. D’autres portions vont étre mises en ceuvre
dlici la fin de Pannée, puis les derniéres seront réalisées courant
2025. Cela va permettre de développer la pratique sportive et
d’améliorer l'offre de déplacements sur le territoire pour nous tous.
Ce nouveau maillage va aussi offrir, a terme, des perspectives en lien
avec le tourisme, notamment avec la Vélodyssée qui borde le Canal
de Nantes a Brest.

Avec l'arrivée de la belle saison, la piscine intercommunale avec son
bassin extérieur remporte déja un franc succés ! Dans ce numéro,
nous rappelons toutes les activités que vous pouvez pratiquer aux
Bassins de la Chesnaie. Par ailleurs, vous le savez peut-étre déja, des

) J )

travaux vont avoir lieu a la fin de I'année, avec la mise en ceuvre
d’une installation solaire thermique sur le toit, pour 'eau sanitaire.
Ces travaux se feront tout en permettant la pratique des activités,
alors n’hésitez pas a venir a la piscine... et pourquoi pas a vélo !

Didier Bruhay,

Vice-Président délégué aux Sports, Loisirs et Tourisme

Magazine de la Communauté de Communes de Nozay

La Communauté de Communes remercie 'ensemble des personnes qui ont contribué
a cette publication. Journal d'information édité par la Communauté de Communes de
Nozay 1 9 rue de |’Eglise - 44170 Nozay - 02 40 79 51 51 -accueil@cc-nozay.fr -
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Réalisation : VUPAR I Impression : Imprimerie Planchenault - Tirage : 7 400 exem-
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2272 - 0200
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Le foyer de jeunes travailleurs I'Odyssée féte ses 20 ans::
un succes pour I'emploi et les entreprises
de la Communauté de Communes

En vingt ans ce sont plus de 1000 jeunes, agés de 16 a 30 ans, qui ont éte accueillis au sein

de la residence 'Odyssée !

ette structure permet aux jeunes
de pouvoir se loger en lien avec leur
situation d’emploi ou de formation
sur le territoire. Parmi les 52 rési-
dents de 'année 2022, nombreux sont ceux
qui ont bénéficié d'un accompagnement
individuel dans leurs démarches. Tous ont pu
participer & des animations collectives. Nous
sommes allés a la rencontre de 2 jeunes tra-
vailleurs, El' Mahdi et Chihab tous deux
meuniers (aujourd’hui le nom exact est opé-
rateurs conducteurs de moulin). Nous avons
également rencontré leur employeur, la
Minoterie Bourseau (64 employés) avec les
témoignages de Guillaume, petit-fils du
fondateur et Céline des Ressources
Humaines pour savoir ce qu'ils en pensent.

Vous en pensez quoi de la
Résidence I'Odyssée ?

El Mahdi et Chihab : « Pour nous cétait une
véritable opportunité. Il y a peu de logements
disponibles a proximite de notre entreprise et ici il
y a une bonne ambiance. L'équipe administrative
est vraiment presente pour nous accompagner
dans nos démarches. Il y a aussi des animations,
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comme le karting. Méme si le travail de nuit, ne
me permet pas toujours d’en profiter. »
Guillaume et Céline « C'est vraiment une
chance ! 90% des salariés habitent a proxi-
mité de entreprise. Et clest vraiment dom-
mage quand on a de bons profils et qu'ils ne
trouvent pas de logement. Pour EI Mahdi et
Chiab ¢a s'est fait trés rapidement, en
quelques coups de téléphone. Ca a permis

une mise en emploi immédiate. On a vraiment
apprécié la simplicité et la rapidité de la rési-
dence. Par ailleurs, il semble y régner une
ambiance conviviale, avec un véritable sou-
tien aux résidents dans leurs démarches ad-
ministratives. C’est un vrai plus d’avoir cette
possibilité d’hébergement sur le territoire,
aussi bien pour les jeunes travailleurs que
pour les stagiaires. Pour nous c’est méme un
argument lors du recrutement. » @

Habitat Jeunes 'Odyssée

4, allée du Sophora - 0228 05 0115 -
accueil@habitatjeunes.fr

20 ans, ca se féte !

Cette année cest le batiment qui féte ses
20 ans, lannée prochaine, ce sera lasso-
ciation. L'anniversaire sera céelebre a cette
occasion au printemps de année pro-

chaine. Des partenaires locaux soutiennent
lassociation Habitat jeunes 'Odyssée :
la Caisse d'allocations familiales, la Region,
le Département, la Communauté de Com-
munes, la Commune de Nozay, etc.




Une matinée passerelle...
Pour aller vers I'école !

Les matinées passerelles vers 'école, qu’est-ce que c’est ?

ette passerelle a pour objectif de

préparer 'enfant et son parent a

la séparation, mais également a

engager progresswement et
doucement un éveil au milieu d’'un collectif
d’enfants, dans la perspective de I'entrée a
école.

Comment ¢a se passe ?

La découverte se passe en deux temps :
pendant trois ou quatre matinées, deux
professionnelles proposent, a un groupe de
douze enfants maximum, des jeux et des
activités pour qu'ils se familiarisent avec la
vie en collectivité et trouvent leur place
dans un groupe.

Lors d’'une a deux matinées, les enfants se
rendent dans une classe de maternelle pour

participer aux temps forts de la journée
(regroupement, activités, récréation...) ac-
compagnés d'une professionnelle de la pe-
tite enfance.

Quand et ou se déroulent

les matinées passerelles ?

Les matinées passerelles se déroulent d’avril
ajuillet 2023 en fonction du lieu de scola-
risation de 'enfant. @

Pré-inscriptions jusquau 16 avril inclus
pour les communes d’Abbaretz, La
Grigonnais, Puceul, Trefhieux, Vay. Pour
Nozay et Saffré les préinscriptions se ter-
minaient fin mars.

Multi-accueil de Nozay : 02 40 79 37 77
Multi-accueil de Saffre : 0240 77 21 84

CE QUINOUS UNIT

Une matinée passerelle...
Pour aller vers I'école |

Pour accompagnes les enfancs dis 2 ans
i lewr famile vers 'bcole
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Un soutien actif
aux entreprises
du territoire

Les entreprises situées sur la
Communaute de Communes
sont accompagnégs act.ivement
Frace au partenarlat existant avec
nitiative Loire Atlantique Nord
(ILAN)

a Communauté de Communes de
Nozay soutient financiérement l'as-
sociation |ILAN, membre d’Initiative
France, le 1" réseau de financement
et d’accompagnement d’entrepreneurs en
France, pour faciliter la création ou la reprise
d’entreprises sur notre territoire.
Vendredi 3 mars, 200 personnes, béné-
voles de [association, entrepreneurs ac-
compagnés, collectivités membres  du
conseil d’administration et partenaires se
sont retrouvées au cours d’une soirée pla-
cée sous le signe de la convivialité.
En 2022, sept entreprises ont été soute-
nues sur le territoire de la Communauté de
Communes de Nozay. David Lorho, mi-
cro-brasserie Lorch a Nozay, Gaétan et
Tony Marco, Steel Design Métallerie a Saf-

fré, accompagnés de Véronique Chateau,

en charge du développement économique a
la Communauté de Communes, ont ainsi pu
se présenter avec I'ensemble des entrepre-
neurs accompagnés I'année derniére.

Ces nouveaux chefs d’entreprises ont tous
souligné I'importance du coup de pouce
financier qu'a représenté pour eux le prét
d’honneur accordé par ILAN mais surtout
les bénéfices de l'accompagnement par
leur parrain et des rencontres d’échanges
et de formation organisées entre chefs
d’entreprises.

La Communauté de Communesaccueillera
un atelier comptabilité le 5 octobre &

Nozay. @

Si vous souhaitez créer, développer
votre entreprise ou si en tant que chef
d’entreprise vous souhaitez contribuer
au développement de votre territoire en

accompagnant a votre tour, contactez :
service.eco(@cc-nozay.fr
contact(@inititiveloireatlantiquenord.fr

AVRIL/MAI/JUIN 2023 e Mag @ - s
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Le 2 mai prochain a
Puceul, une réunion
publique sur le PLUi

La phase actuelle du Plan Local
d’Urbanisme intercommunal
(PLUI), s’inscrit dans un cadre
réglementaire.

Cest la 3¢ phase, aprés le diagnostic qui
sest terminéilya 2 ans et le Projet I’Amé-
nagement et de Développement Durables
(PADD) qui a été débattu et présenté au
début de I'été 2022 a la Communauté de
Communes de Nozay et dans les communes (Le Mag n°84 de
juillet/aoit/septembre 2022).

Le PLUi remplacera a terme (fin 2023, début 2024) les différents
Plans Locaux d’Urbanisme des 7 communes de la Communauté de
Communes de Nozay. Ce PLUiva permettre de structurer le terri-
toire d'ici a 2035 et de réaffirmer la volonté de conserver le dyna-
misme et la place des 7 bourgs. Depuis octobre 2020, les élus de la
Communauté de Communes de Nozay travaillent ensemble, ac-
compagnés de « La boite de l'espace » et des services, pour proposer
ce Plan Local d’'Urbanisme intercommunal (PLUI).

Tout cela s'inscrit dans le projet de territoire ou avaient été
déterminés les choix politiques concernant 'aménagement du

Réunion puhiiqe

territoire, par exemple :

« 'habitat, avec la définition des besoins
en termes d’'accueil de populations,

o 'économie, avec notamment agricul - |
ture et les zones économiques,

e le bocage et I'eau avec la définition
d’une trame verte et bleue. @

Mardi 2 mai : réunion publique a 19h

Salle Prosper Saffré a Puceul. Plus d’information sur le

PLUi : www.cc-nozay.fr/projet-

damenagement-et-de-developpement-durables-

le-territoire-dans-les-15-ans/

Café rencontre autour de I'emploi

le jeudi 13 avril

Le 15 Mai, la CCN
VOUS propose un
dépistage auditif

Ce rendez-vous qui s’'adresse a tous les demandeurs d’emploi est
organiseé par le service emploi de la Communauté de Communes

de Nozay.

‘est a 'Odyssée a Nozay (4 allée du Sophora), a partir de 9h le jeudi 13
avril, que ce rendez-vous permettra de rencontrer plusieurs em-
ployeurs avec des postes variés.
Seront ainsi présents.

e LU'Agence d’'emploi intérimaire ADEC-
CO de Chateaubriant avec plusieurs
postes sur la Communauté de Com-
munes, dont Charal, la scierie Bourdaud,
la minoterie Bourseau.

o L’établissement et service d’aide par le
travail (ESAT) de Vay pour des postes
de moniteurs et la présentation des
ateliers de la structure.

» Emploi Solidarité Proximité (ESP 44)
avec des postes d'agents polyvalents,
dans les services tertiaires et les espaces
verts.

Une occasion d’échanger sur les postes,

les entreprises, les conditions de tra-

vail... en tout cas venez avec vos CV ' @

CAFE RENCONTRE
EMPLOI

Service Emploi de la Communauté de
Communes de Nozay

Antenne Mission Locale de Nozay : 02 40 79 49 80 / 06 66 60 5152
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gratuit

Tout comme la vue, a partir de 50 ans,
l’audition diminue naturellement.

Il S’agit d’un fait universel, naturel.
Faire le point sur son audition l'est
tout autant.

La Communauté de Communes de Nozay
vous invite a rencontrer Alexis Pinel, Audio-
prothésiste a Nozay, pour réaliser un test au-
ditif gratuit. A cette occasion, il vous sera
également transmis les bonnes pratiques pour
intégrer I'audition a votre hygiéne générale de
sante.

En cas de suspicion de perte auditive ou/et
d’acouphénes, l'audioprothésiste échangera
avec vous sur les solutions pour préserver
votre confort. @

Lundi 15 Mai / De 14h a 18h

Salle commune de I’Orée des Jardins

15 Impasse des 5 Baies

Inscriptions au 02 40 79 51 51

www.cc-nozay.fr



PRES DE CHEZ VOUS

Le Centre d’'information sur les droits des femmes
et des fFamilles (CIDFF) est a votre écoute

— n 2021, 34 personnes de la Com-
munauté de Communes de Nozay
ont sollicité a titre individuel les

b services du CIDFF. Cela peut

sembler faible, mais connaissez-vous vrai-

ment cette association qui apporte une aide
aux femmes et aux familles qui en res-
sentent le besoin ?

Depuis 50 ans, les centres d'information sur

les droits des femmes et des familles

(CIDFF) exercent une mission d'intérét gé-

néral, confiée par PEtat pour favoriser 'acces
aux droits des femmes et leur insertion so-
cio-économique. Les CIDFF contribuent a
améliorer la vie des femmes et a construire
une société plus égalitaire a travers la lutte
contre les violences sexistes et sexuelles et la
promotion de I'égalité entre les femmes et
les hommes.

Vous souhaitez en savoir plus sur lacces au
droit, la lutte contre les violences sexistes,
Pemploi, la formation et la création d’activité

ou encore la vie familiale et la parentalité, la
santé, éducation et la citoyenneté : prenez
contact auprés des équipes du CIDFF.
Leurs engagements sont les suivants : une
prise en compte globale des situations, une
information confidentielle et gratuite ainsi
quun accueil personnalisé et une neutralité
politique et confessionnelle. @

Contact : 02 40 48 13 83 - lundi, mardi et
jeudi, de 9h30 a 12h et de 13h30 a 16h30.
ou nantes(@cidff44.fr

Besoin d’'une consultation chez un

n nouveau dispositif médical pour
les urgences non vitales a été mis
en ceuvre. Il met en relation le
patient avec un médecin généra-
liste du territoire sous 48h.
Ce dispositif sadresse aux personnes
atteintes de symptoémes tels que la fievre, les
douleurs abdominales, les maux de gorge, les
maux de tétes, la lombalgie aigué... qui né-

cessitent une consultation chez un médecin
généraliste. Si votre médecin traitant n'est
pas disponible, ou si vous n'en avez pas, vous
pouvez appeler le 02 5184 03 52.

Si-les symptomes le nécessitent, un ren-
dez-vous sera proposé avec un médecin du
territoire, uniquement en journée, du lundi
au vendredi. 24 médecins se sont engagés
au sein de ce dispositif sur les Communau-

meédecin ?

tés de Communes de Nozay et de Cha-
teaubriant-Derval, ainsi que quelques com-
munes limitrophes. @

Si votre médecin traitant n’est pas
disponible, ou si vous n’en avez pas, vous

pouvez appeler le 02 5184 03 52, du
lundi au vendredi de 9h a 19h et le
samedi de 9h a 12h.
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« DES RESEAUX ESSENTIELS A LA QUALITE DE VIE »
ENJEU N°2: DIVERSIFIER ET AMELIORER LOFFRE EN MOBILITE POUR UN TERRITOIRE CONNECTE

Profitez du printemps
pour tester le Circuit des 7 etangs !

La Communauté de Communes de Nozay vous invite a venir découvrir dés ce mois de mai les premieres étapes du

Circuit des 7 étangs. Initié en 2018, il relie les 7 communes du territoire, et met en valeur un élement commun du

patrimoine naturel de nos communes : nos étangs.

es objectifs de ce circuit sont multi-
ples. Il va favoriser les déplacements
réguliers vers les lieux de travail, les
écoles et les services, encourager
les pratiques sportives et le tourisme local,
tout cela en reliant les communes le plus
directement possible.
Beaucoup utilisent déja le vélo pour les
déplacements a l'intérieur de leur com-
mune. Ce circuit va permettre d’encou-
rager cette pratique a lechelle du
territoire intercommunal. Fruit d'une

8 - le mag @ AvRIL/ MAI/JUIN 2023

étude de faisabilité lancée en 2018, ce
circuit devient aujourd’hui réalité, et les
habitants de la Communauté de Com-
munes pourront partir a la découverte des
premieres portions réalisées a 'occasion
de Mai & Veélo (cf. p14 Agenda). Le circuit
des 7 étangs, emprunte a la fois des routes
communales existantes, des chemins
agricoles réaménagés et des voies vertes,
telle qu'une ancienne voie ferrée qui de-
vient le support de nouvelles formes de
mobilités. Ce circuit renforce ainsi le

maillage existant entre les 7 communes.
Des connexions sont aussi réalisées ou
prévues avec les offres des Communau-
tés de Communes voisines ou les grands
itinéraires vélos consacrés au vélotou-
risme, comme « La Vélodyssée » ou « Ve-
locéan». Ce circuit constitue une
véritable armature du schéma cyclable de
la Communauté de Communes. @

Pour en savoir plus :
www.cc-nozay.fr/circuit-des-7-etangsl



De nouveaux abris vélos
sécurisés sur le territoire

Un nouvel abri-vélo sécurisé, avec seize
places dont 2 pour des vélos cargos, a été
mis en ceuvre a la Gare d’Abbaretz par la
Région Pays de la Loire et la SNCF.

A Puceul, dans la zone de 'Oseraye, un
abri-vélo sécurisé a également été installé
en mars, par la Communauté de Com-
munes, avec cette fois 10 places dispo-
nibles et dans lequel il est possible de
recharger son Vélo a Assistance Electrique
(VAE) gréce a 'énergie solaire.

La location de vélo a assistance
électrique avec Vélila:

Avec 40 VAE et un vélo cargo, Vélila
le service de location de velos fonc-
tionne bien. Entre janvier 2021 et
décembre 2022, il y a eu plus d’une
centaine de locations.

Accessible a 'ensemble des habitants
de la Communaute de Communes,
Vélila vous permet de louer un vélo
pour différentes périodes, d'un mois a

un an, afin d’en favoriser la pratique
pour les déplacements de tous les
jours (travail, courses, loisirs...).

Comment louer un vélo Vélila ?
Pour réserver un vélo, rendez-vous
sur la plateforme de location :
velila-reservation.loire-atlantique.fr/
nozay. En savoir plus sur les tarifs et
conditions : velila.loire-atlantique.fr ou

télephonez au 02 40 79 51 51.

LE DOSSIER

Aide a I'achat d’un vélo

La Communauté de Communes de Nozay propose une aide a hauteur de 100 € pour
Pachat d'un vélo classique ou a assistance électrique d’une valeur de minimum 500 €.
Certaines conditions sont a réunir pour pouvoir bénéficier de l'aide :

Vélo acheté en Loire-Atlantique

Etre majeur et résidant de la Communauté de Communes de Nozay

Une prime par personne
Une facture originale acquittée postérieure a la délibération

Comment y prétendre ?

Rendez-vous a I'accueil de la Communauté de Communes de Nozay avec votre
facture acquittée, un justificatif de domicile et un RIB. Lensemble des documents
doit étre au nom de la facture. La somme de 100 € vous sera ensuite versée.

Rouler en sécurité

Un vélo en bon état et bien équipé contribue a garantir votre sécurité. La régle-
mentation rend obligatoire plusieurs équipements :

« Le port du casque pour les enfants de moins de 12 ans, qu'ils soient conducteurs
ou passagers. Le port du casque pour les plus de 12 ans est fortement conseillé, il
réduit la gravité des blessures a la téte.

« Deux freins, avant et arriére.

* Un feu avant jaune ou blanc, indispensable pour voir et étre vu par les usagers
arrivant en face. Un feu arriére rouge, congu pour étre vu par les usagers qui vous
suivent

« Des catadioptres (dispositifs réflechissants)
e Un avertisseur sonore

* Un gilet rétroréflechissant certifié pour tout cycliste et passager circulant hors
agglomération, la nuit ou lorsque la visibilité est insuffisante

» Un siége fixé au vélo pour transporter un passager.
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L'AVEZ- Vu?

Janvier

de la convivialite

Les cérémonies de veeux dans les communes auront été
F'occasion pour la Présidente de la Communauté de
Communes de Nozay d’aller a la rencontre des habitants
et des forces vives du territoire. Ce temps aura permis
de se retrouver & nouveau et de pouvoir échanger,

dans un cadre chaleureux et convivial.

Mardi 17 et vendredi 27 janvier

avec Stradivaria et la Folle Journée

Ala mi-janvier la Communauté de Communes accueillait 8
Puceul, Fensemble Stradivaria , Orchestre Baroque de Nantes.
lls ont joué |’aprésfmidi devant une cinquantaine de résidents de
PEHPAD et le soir devant 70 personnes.

Puis la semaine suivante a eu lieu a Vay un concert de « La Folle
Journée de Nantes en région » qui sest joué dans un camion a
guichet ferme.
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L'AVEZ- VvuU?
Mardi 7 février

et a la reprise des matériaux

L’Abricothéque, ouverte depuis le 27 décembre a la déchéterie de Oseraye a Puceul, a
été inaugurée par le Président du Syndicat Mixte Centre Nord Atlantique - SMCNA,
Jean-Michel Buf, accompagné de Rémy Fontaine, Vice-président a la Communauté de
Communes de Nozay et de Jérome Cruaud, Adjoint a la Mairie Puceul.

Premier espace dédié aux dons et a la reprise des matériaux de construction sur 'ensemble
du territoire du SMCNA, PAbricothéque a d'ailleurs été congue avec des matériaux de
réemploi. N’hésitez pas a venir découvrir ce lieu a 'Oseraye, a Puceul,

vous y trouverez peut-étre votre bonheur !

r
Fm"‘f'l"r

Jeudi 16 février

pour assurer la disponibilite des pompiers

Cette convention tripartite a été signée avec le Service
départemental d'incendie et de secours de Loire-Atlantique

(Sdis 44) en présence de son Président, Michel Ménard,

de la Communauté de Communes de Nozay représentée par la
Présidente, Claire Theveniau et des Accueils de Loisirs du territoire,
avec ici Corinne Launay, Présidente de 'Association LaMano.
Lobjectif de cette convention est d’assurer la disponibilité des
sapeurs-pompiers volontaires, sous la responsabilité des chefs de
centre, sur les temps extrascolaires qui interviennent depuis les
communes suivantes : Trefhieux, Abbaretz, Nozay, Vay et Saffré.

Samedi 11 mars

le Champion de France de Slam 2021

Invité a la Médiatheque le Chateau dans le cadre du
Printemps des Poétes, ce rendez-vous s’est d’abord
organisé autour d’un atelier d’écriture. Au programme, il y
a eu des jeux poétiques, des textes rédigés a partir d’une
photo, etc. Ensuite une scéne ouverte avec une vingtaine
de personnes présentes a eu lieu pendant 1Th30, durant
laquelle quelques volontaires se sont produits, en plus de
Neimad, de jeunes ados, et des adultes, avec quelques
personnes de I ateller d’écriture.
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SORTEZ BOUGEZ

Avec les beaux jours : retrouvez le chemin de la piscine !

La piscine intercommunale « Les Bassins de la Chesnaie » vous accueille toute 'année et, depuis fin 2021, également

dans le grand bassin extérieur pendant Phiver. (Re)découvrez I'équipe, I'offre et les animations qui vous sont

proposées en attendant I'été !

vec prés de 30 000 entrées

chaque année (hors années im-

pactés par la crise sanitaire), Les

Bassins de la Chesnaie, rehabilités
entre 2014 et 2076, attirent de nombreux
visiteurs. En plus d'une offre réguliere de
cours a 'année, des stages et des animations
thématiques sont également proposées
pendant les vacances scolaires.

Des cours et activités toute
I'année

Du lundi au dimanche en période scolaire,
chacun peut profiter de cours de natation
(dés 6 ans), d'aquafitness, ou simplement
jouer dans le petit bain ou faire des lon-
gueurs dans le grand bassin et ce, toute
lannée. Les mercredis et samedis matins
sont proposés pour les plus petits, de 'éveil
(de 6 mois a 5 ans) et un jardin aquatique
(de 4 a 6 ans). Les places des activités en-
cadrées sont limitées : les inscriptions sont
possibles le samedi matin précédent la ren-

trée des classes. Les inscriptions en aqua-
fitness sont accessibles en ligne, par e-mail
ou par téléphone toute lannée !

Les animations des vacances
Pendant les vacances scolaires, 'offre de
cours est réduite : des stages de natation a la
semaine et quelques stages d’aquafitness
sont complétés par des animations. Aprés un
retour de la soirée zen, en mars dernier, avec
un programme enrichi (atelier en groupe,
massages, hypnose  holistique..), les
vacances d’avril sont rythmées par la tradi-
tionnelle chasse aux ceufs et la fin octobre
par le trés apprécié « Halloween a la piscine ».
Quant a I'été, les ouvertures au public se
font plus larges pour se rafraichir et
profiter du soleil, des rendez-vous seront
également proposés dans le cadre du
programme de Loisirs a I'Air Libre (lire
page suivante). @

Plus d'infos sur la piscine : www.cc-nozay.fr/
listes/piscine-les-bassins-de-la-chesnaie/

Des panneaux solaires
thermiques prochainement
installés

Dans une volonté globale de sobriété
énergétique et pour réduire les colts liés
au chauffage de l'eau, un projet d'instal-
lation de panneaux solaires thermiques
sur le toit de la piscine intercommunale a
été décidé. Ils alimenteront le chauffage
d'une partie de l'eau chaude sanitaire
(notamment les douches) et de renou-
vellement du grand bassin.

Les travaux sont programmés a partir du
dernier trimestre 2023 jusquen janvier

2024.

Louverture de la piscine ne devrait pas
étre impactée. Seuls les gradins et une
ligne de nage du bassin extérieur se-
ront fermés pendant les travaux sur les
canalisations.

Une équipe pour vous accueillir

Le premier contact des nageurs est assure
par trois agentes qui se partagent Paccueil

physique et téléphonique de la piscine,
mais aussi I’entretien des locaux et la
coordination des animations avec les

quatre maTtres-nageu rs sauveteurs

(MNS). Ces derniers surveillent égale-
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ment vos baignades et encadrent les
cours et activités pour qu'ils se déroulent
en toute securite.

Pour coordonner I'equipe, un chef de
bassin, également MNS, se charge de la
gestion des plannings, des relations avec
les partenaires extérieurs (écoles, col-

leges, intervenants...) et autres taches du
quotidien indispensables au bon fonc-
tionnement. Le tout sous la direction de
la Responsable des Sport et Loisirs de la
Communauté de Communes de Nozay,
en charge notamment de la gestion et de
Fadministration de la piscine.




LaMano souffle ses
50 bougies du 8 au 11 juin

Pour feter les 50 ans de I'association,
le Centre Socioculturel organise un week-end

festif du 8 au 11juin.

Au programme sont prévus des concerts, des spectacles pour pe-
tits et grands, la BatucaMano, une exposition de photos, des jeux
en bois, des concours... et bien d’autres surprises. Le tout sera gra-
tuit, sans inscription et ouvert a tous. Lassociation recherche des
bénévoles sur tout le week-end. Si vous étes intéressés, contactez
Passociation dés maintenant pour vous inscrire (02 40 79 35 04
ou accueil@csc-lamano.fr).

Un peu d'histoire : comment la MJC est devenue LaMano
Appelée « Maison des Jeunes de Nozay » ou MJC - Maison des
Jeunes du Canton a sa création sur le territoire au tout début des
années 70, LaMano n'a pourtant jamais &té une Maison des Jeunes
et de la Culture a proprement parler. Cela ne I'a pourtant pas em-
péchée d’étre pendant plus de 30 ans, l'actrice principale de I'ani-
mation jeunesse sur le territoire de Nozay. Dans les années 90, se
crée un Centre de Loisirs a Nozay a la demande de la collectivité.

Au début des années 2000, cette « MJC » devient « LaMano»

SORTEZ BOUGEZ
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pour séloigner de limage d’« association pour les jeunes ».

En 2003, Fassociation obtient un agrément CAF, signe une
convention avec la Communauté de Communes et devient un
Centre Socioculturel. Cette nouvelle entité permet a I'associa-
tion de proposer des actions de soutien a la parentalité, mais
aussi des animations pour les adultes et les seniors. Elle devient a
partir de cette date, un lieu de projets socio-éducatifs et culturels
ouvert a tous. @

Plus d’info sur LaMano, le Centre Socioculturel Intercommunal de
Nozay : https://lamano.centres-sociaux.fr/

Séjours d’été: les inscriptions des s&jours et mini-camps débute-
ront le vendredi 5 mai. Plus d’infos sur le site internet de LaMano.

Nozay féte la journée mondiale de I'environnement

La commune de Nozay met a ’honneur les initiatives locales respectueuses de 'environnement lors d’une journée

conviviale et familiale le dimanche 4 juin.

Son objectif est de sensibiliser la population & de nombreuses theé-
matiques :  biodiversité, développement durable, économies
d’énergie, réduction et valorisation des déchets, mobilités...

Ateliers, conférences, expositions et animations, imaginés par les
acteurs du territoire, rythmeront la journée et inviteront petits et

grandsé Sintéresser a la préservation de notre planéte et a décou-
vrir comment réduire notre |mpact surl’ enwronnement

Dimanche 4 juin au jardin public de Nozay / Evénement gratuit et
ouvert a tous / Bar et restauration sur place. @

Lancement de Loisirs
a I’Air Libre 2023 le 8 juillet
a Puceul !

Loisir a PAir Libre 2023 commencera le samedi 8
juillet sur la commune de Puceul. Le rendez-vous est
fixé au terrain des sports pour une apres-midi sur le
theme de I'olympisme.

lci pas de compétition : glissez, visez, tirez, découvrez des pra-
tiques peu connues, en famille, entre amis... jouez dans les struc-
tures gonflables ou simplement passer du bon temps !

Vous retrouverez dans le guide de 'été diffusé a la mi-mai dans les
lieux habituels les animations d’été et les infos des Accueil de
Loisirs du Territoire (pour la Mano lire ci-dessus). Jusqu’au 1
septembre vous y retrouverez plus d’'une trentaine de dates sur

tout le territoire communautaire. La cloture de la saison se fera
avec un spectacle programmé a la piscine ! @
Plus d'info : www.cc-nozay.fr
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L’AGENDA

Retrouvez |’agenda complet
sur www.cc-nozay.fr

Jusqu’au 8 Awril

PRESENTATION DES PROJETS
D'HABITAT INNOVANT

du Premier Réinventer Rural

SAFFRE

Ala médiatheque Le Chateau

13 avril
CAFE RENCONTRE EMPLOI
NOZAY

Echanges & entretiens sur les offres d’emplois

9h & 'Odyssée

14 &15 avril
FESTIVAL LE GRAND BAZAR
VAY

Cie du Lieu-dit
Plateau des Fétes de Langast

Les inscriptions aux transports scolaires :
c’estdu 7 juin au 18 juillet !

Au-dela de cette date, une majoration de 30 € sera appliquée pour tout retard

d'inscription, sauf en cas de motif justifié.

L’inscription s'effectue en |igne en se connectant sur aleop.paysdelaloire.fr o

3 mai

DON DU SANG
NOZAY

De 9h30 312h30 et de 15h30 3 19h30
Salle des Etangs

6 mai

125¢ CONGRES DES
SAPEURS POMPIERS

VAY

14 avril
CYCLE CINEMA L'EIL DU MONDE
ABBARETZ

Théeme « Voyage dans le Grand Nord »
20h30 - Bibliotheque La Mine du Livre

12 mai
CES FILLES-LA
SAFFRE

Par La Collective Théatre,
en partenariat avec Le Grand T.
Piece sur le harcelement scolaire.

20h30 - Salle Omnisport

26 avril
CHASSE AUX (EUFS
NOZAY

Ala piscine

13 mai

MAI A VELO
NOZAY

A10h au Complexe sportif de la Sabliere

27 mai

MATINEE JEU D’EXTERIEUR
AVEC LES COPAINS D'ABORD

SAFFRE

10h a la médiatheque Le Chateau

Du 30 mai au 27 juin

EXPOSITION
« JE ME SOUVIENS »

NOZAY

d’apres Georges Perec,
projet Francais Arts plastiques des éléves
du College de Saint-Joseph

et de la médiatheque Tournepage

31 mai
MAI A VELO
VAY

A16h Parking de la mairie

E)u 2 au/ mai
DEPOT D'’AMIANTE
PUCEUL

Décheéterie de 'Oseraye

2 mai
REUNION PUBLIQUE PLUI
PUCEUL

A19h - Salle Prosper Saffré

=
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15 mai
DEPISTAGE AUDITIF GRATUIT
NOZAY

De 14h a18h

Salle commune de 'Orée des Jardins

2 juin
CINE SENlpR
SAFFRE

15h a la médiatheque Le Chéteau

26 mai

ODEIA - CONCERT
MUSIQUES DU MONDE
ET TRADITIONNELLES

LA GRIGONNAIS

Quatuor violon, violoncelle, guitares et
contrebasse
De 20h30 a 22h - Espace culturel
du Mil'lieu

4 juin
FETE DE LA JOURNEE

MONDIALE DE
LENVIRONNEMENT

NOZAY

Au jardin public

Du 8 au 11Juin
LAMANO FETE SES 50 ANS
NOZAY

Lire p.13

16 et 17 juin
COLLECTE DE PNEUS
PUCEUL

Décheéterie de 'Oseraye



France Renov’

des actions

pour renover,

a destination

des particuliers...
Mais aussi des pros !

Vous souhaitez rénover votre logement ou votre
entreprise ? France RenoV’ est la pour vous aider dans
votre démarche et vous permettre de financer votre
projet de rénovation pour améliorer 'efficacité
energetique de votre habitat.

Des actions pour les particuliers
Aprés un webinaire qui a eu lieu a la fin du mois de février, d’autres
rendez-vous sont a noter dans votre agenda !

Une conférence d’une heure sur les aides financiéres

est organisée le 18 avril prochain a 18h30

Cette conférence présentera les aides financiéres nationales,
territoriales et locales a la rénovation énergétique. Cette
conférence s'appuiera sur des cas particuliers.

Salle De Grandmaison, 9 rue de I'église a Nozay

Inscription préalable obligatoire au 02 40 79 51 51

ou accueil@cc-nozay.fr

Un autre webinaire est programmeé le 8 juin a 18h30 :

« La rénovation étape par étape ».

Lorsque Pon se lance dans un projet de rénovation, de multiples
questions émergent, en part|cu||er par o commencer ? Chauf-
fage, isolation, ventilation, énergies renouvelables... Uordre de
priorisation des travaux est important pour obtenir un logement
énergétiquement performant. Il permettra a la fois d’améliorer
votre confort et de favoriser a terme les économies financiéres et
énergétiques.

TERRITOIRE A ENERGIE POSITIVE

A I'attention des pros

AUJOURD'HUI Demain
MAITRISEZ vos CONSOMMATIONS

d’ENERGIE

Atwlinrs participarifts

Accompagnamant persomnimalisd

Service neutre, gratuit et indépendant qui guide
les entreprises dans leurs travaux de rénovarion énergétique

O WS SCCOMEQRE, COMBCIOE g
02 B2 32 38 B8 cu co.norayfiespace-france-renowdr 3='|II':

Asbaniir - La Grigonnass - MNandy - Pucta . Safik « Trefaux - Viay

Un atelier collectif intitulé « Maitriser ses consommations
d’énergie » pour apprendre a lire et décrypter sa facture,
découvrir des écogestes en lien avec le chauFFage ce qu ||
faut savoir sur la ventilation ou encore sur I'électricité de
facon plus spécifique est organisé a I'attention des TPE et
PME dont la surface est inférieure a 1000 m?.

Le 11 avril 4 10h a la salle A.M.A située 6 rue Gutenberg
Sur inscription : 02 40 79 51 51 ou accueil@cc-nozay.fr ®
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VISAGES D’ICI
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LE SERVICE
_ D'ACCOMPAGNEMENT
A LA VIE SOCIALE (SAVS)

NOZAY

Les adhérents du SAVS : des lecteurs et des membres
du Cybercentre de mieux en mieux intégrés localement

Le Service d’Accompagnement a la Vie Sociale (SAVS) est situé a Nozay. Il s’adresse aux personnes
adultes présentant une déficience intellectuelle légere ou moyenne, ou bien un handicap psychique.
Celles-ci travaillent généralement en Etablissement et Service d’Accompagnement par le Travail (ESAT).

e SAVS a pour mission d’accompa-
gner ses adhérents pour participer le
plus largement possible aux activités
ouvertes a tous.
Myriam Boutroy (une des coordinatrices)
avec Angelina Delaunay et Christine Dail-
leux, les accompagnantes, contribuent a la
mise en ceuvre d’actions pour leur permettre
de profiter, comme tout le monde, des in-
frastructures publiques, dont celles propo-
sées par la Communauté de Communes.

Tout cela a debuté en 2008, avec une
action qui existe toujours, a la Médiatheque
de Nozay. A I'époque, les personnes ac-
compagnées par le SAVS rarrivaient pas a
aller vers ce type de lieux. Des moments
privilégiés ont ainsi été organisés, chaque
mois, a la Médiathéque de Nozay. Le ven-
dredi au début puis le samedi, un moment
d’animation autour de la lecture d’une durée
d’'une heure a été institue. Ces lectures
peuvent, par exemple, aborder des théma-
tiques comme le voyage ou encore la cuisine.
Dans le méme temps, un dépot de livres
choisis par le groupe, avec le soutien de la
bibliothécaire, a aussi été mis en place au
SAVS pour faire le lien entre les 2 structures.
Depuis 2021, il participe avec LaMano,
'TEHPAD et léquipe de la bibliothéque aux
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choix des livres du projet « Facile a Lire », dé-
marche visant a proposer une offre de lecture
adaptée pour des personnes ne maitrisant pas
la lecture ou en recherche de lecture facile.

Ces actions fonctionnent bien et per-
mettent d’améliorer 'autonomie. Plusieurs
adhérents du SAVS ont maintenant leur
carte de la Médiatheque. Ces activités ont
amené certains participants a réinvestir le
domaine de la lecture, de lécriture en
participant a des séances d’orthophonie.

Depuis 2011, chaque vendredi, ils sont une
demi-douzaine a venir au Cybercentre
pour s'initier a linformatique ou se perfec-
tionner a 'utilisation des ordinateurs. Parmi
les participants, on retrouve Maud,
Brigitte, Jean-Louis, Graziella, Sandrine et
Roselyne. lls réalisent chaque trimestre le
« Petit Journal », distribué a 'ensemble des
adhérents de la structure. Cela leur permet
de mettre en application les connaissances
acquises dans le cadre de l'atelier, en utili-
sant par exemple I'adresse e-mail créée 3
automne ou encore en faisant des re-
cherches sur Internet. Les professionnels
du SAVS, Odran Barrault et Marie-Louise
Sicard, sont la pour les aider, mais aussi
Marine Leray I'animatrice de 'Odyssée ou
encore Anais Renaud, pour le Cybercentre.

Comme pour tout le monde, c’est par la
répétition des taches que sancrent les
l'apprentissages.

Les projets et les actions ne manquent pas, et
proj q p
aujourd’hui les adhérents du SAVS se sentent
)
plus facilement libres de franchir la porte de la
Mediatheque ou du Cybercentre. Clest la
q Y

premiére étape vers une démarche inclusive, la
prochaine sera douvrir ces temps a des
personnes extérieures au SAVS | @

Toujours de nouveaux projets !

La Com’Com’ souhaite mettre en
ceuvre une Ludothéque.

Le SAVS participe ainsi avec
d’autres acteurs locaux comme
LaMano ou '’Accueil de Loisirs de
Saffré a une réflexion autour de la
mise en ceuvre d’une telle structure
sur le territoire.

Coordonnées du SAVS de Nozay :

6 Bd Aristide Briand
Tel: 0240 5100 61

www.association-penbron.fr






